PSM: Patiéntgerichte Samenwerking Medicijnen

De best passende zorg met medicijnen komt

tot stand wanneer de kennis en ervaringen

van patiénten en medicijnbedrijven elkaar
versterken. Binnen de PSM: Patiéntgerichte
Samenwerking Medicijnen, een nieuw
Nederlands samenwerkingsplatform, werken

we open en gelijkwaardig met elkaar samen om
patiéntenparticipatie structureel in te bedden in
de hele levenscyclus van nieuwe behandelingen.

Waarom dit initiatief?

De medische technologie ontwikkelt zich razendsnel.
Dat stelt ons steeds beter in staat om het leven van
mensen te verbeteren, te verlengen of zelfs te red-
den. Maar we kunnen pas écht een verschil maken als
we haarscherp in het vizier hebben wat de mensen
die medicijnen gebruiken nodig hebben. Denk aan
behandeluitkomsten, toedieningsvormen, bijwerkin-
genprofiel en meer. Het inbedden van het patiénten-
perspectief leidt bij het ontwikkelen en toepassen van
nieuwe medicijnen tot betere zorguitkomsten. Maar
het meewegen van het patiéntenperspectief is nog
geen vanzelfsprekendheid. Patiéntenorganisaties en
medicijnbedrijven bouwen daarom samen aan het
borgen van patiéntenparticipatie in de hele medicijn-
keten. We denken samen de kaders uit én gaan samen
aan deslag.

Waarom juist nu?

De druk op ons zorgsysteem neemt toe door vergrij-
zing, personeelstekorten in de zorg en de groei van
chronische ziekten. Daarom wordt de noodzaak om de
zorg echt passend te maken steeds urgenter. Passende
zorg betekent dat behandelingen aansluiten bij wat
mensen daadwerkelijk nodig hebben en belangrijk vin-
den. Daarvoor is het cruciaal dat het patiéntenperspec-
tief structureel wordt meegenomen in de ontwikkeling,
beoordeling en toepassing van medicijnen.

Wat gaan we doen?

We starten met de PSM: Patiéntgerichte Samenwerking
Medicijnen, een nieuw samenwerkingsplatform waarin
het doel is om patiéntenparticipatie structureel in te
bedden in de hele levenscyclus van medicijnen. Tussen
medio 2025 en medio 2026 leggen we de fundamenten
voor een duurzame, meerjarige samenwerking. Dat
doen we door in gesprek te treden met stakeholders

om processen inzichtelijk te maken waarin patiénten-
participatie van belang is en/of een grote(re) rol kan
spelen. We monitoren de status en impact en doen
aanbevelingen voor mogelijke verbeteringen. Die kun-
nen in een vervolgfase (na de funderingsfase) verder
uitgewerkt worden. Aan het einde van de funderings-
fase:

1. Hebben we het belang, de wensen en de impact van
structurele inbedding van patiéntenparticipatie in de
levenscyclus van medicijnen inzichtelijk gemaakt;

2. Ligt er een gebruiksvriendelijke leidraad om samen-
werking tussen patiéntorganisaties en medicijnbedrij-
ven binnen alle geldende regelgeving vorm te geven;
3. Is er een start gemaakt met aanbevelingen voor
verbetering van processen waarbij patiéntparticipatie
cruciaal is. Een voorbeeld daarvan is het nieuwe EU
HTA proces.

Wie zijn de deelnemende partijen in de PSM:
Patiéntgerichte Samenwerking Medicijnen?
We zijn dit initiatief gestart met 1op5 Stichting

voor Zeldzame Kankerpatienten, AstraZeneca,
Boehringer Ingelheim, Bristol Myers Squibb,
Diabetesvereniging Nederland, Johnson & Johnson,
Pfizer, Nationale Vereniging ReumaZorg Nederland
(RZN), Niervereniging Nederland (NVN), Stichting
Pulmonale Hypertensie en de Vereniging Innovatieve
Geneesmiddelen. Stichting Lygature begeleidt dit
proces als onafhankelijke partij. We nodigen andere
partijen uit contact op te nemen met Stichting
Lygature en zich aan te sluiten bij dit initiatief.

Meer weten of actief bijdragen?
Neem contact op met Vera Nies van Stichting Lygature
via vera.nies@lygature.org
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